LEICHTATHLETIK NIEDERAULA, Jahresplaner 2024 (Rev. B)

Januar Februar Marz April Mai Juni
1 Mo Neujahr 11 1 Mi Training U14+ 1 Fr 1 Mo Ostermontag 14| 1 Mi Tag der Arbeit 1 Sa VYmdmuhIenIauf
Lingelbach
Di 2 Fr Sa Di 2 Do Training U14+ So
Mi 3 Sa So Mi 3 Fr Mo Training U8-U12 23
- Kreiseinzelmeistersch. .
4 Do 4 So 4 Mo Training U8-U12 10| 4 Do 4 Sa Alsfeld/ GP U14 ED 4 Di
5 Fr 5 Mo Training U8-U12 6| 5 Di 5 Fr 5 o - Grand Prix U16/U18 |
Fulda
6 Sa Di Mi 6 Sa Mo Training U8-U12 19( 6 Do Training U14+
7 So Mi Do Training U14+ 7 So Di 7 Fr
8 Mo 2 Do Training U14+ Fr 8 Mo 15 Mi 8 Sa Sportfest Frischborn
9 Di 9 Fr 9 Sa 9 Di 9 Do Christi Himmelfahrt |9 so > GrandPrixUl4+
Neuhof
10 Mi 10 Sa 10 So 10 Mi 10 Fr 10 Mo Training U8-U12 24
11 Do 11 So 11 Mo Training U8-U12 11/11 Do 11 sa reglonalvorkampfU12 |,
Hiinfeld
. ) . Sprint- & Hiirden-
12 Fr 12 Mo Training U8-U12 7|12 Di 12 Fr 12 So 12 Mi Abend Angersbach
13 Sa 13 Di 13 Mi 13 Sa 13 Mo Training U8-U12 20(13 Do Training U14+
14 So 14 Mi 14 Do Training U14+ 14 So 14 Di 14 Fr
15 Mo Training U8-U12 3|15 Do Training U14+ 15 Fr 15 Mo Training U8-U12 16|15 Mi 15 Sa
16 Di 16 Fr 16 Sa 16 Di 16 Do Training U14+ 16 So
17 Mi 17 Sa 17 So 17 Mi 17 Fr 17 Mo Training U8-U12 25
i +
18 Do Training U14+ 18 So 18 Mo Training U8-U12 12|18 Do Training U14+ 18 So ﬁuﬁ;::jd Prix U14 18 Di
19 Fr 19 Mo Training U8-U12 8|19 Di 19 Fr 19 So Pfingstsonntag 19 Mi
20 Sa 20 Di 20 Mi 20 Sa 20 Mo Pfingstmontag 21|20 Do Training U14+
21 So 21 Mi 21 Do Training U14+ 21 So 21 Di 21 Fr
22 Mo Training U8-U12 4|22 Do Training U14+ 22 Fr 22 Mo Training U8-U12 17122 Mi 22 Sa Arbeitseinsatz Stadion
23 Di 23 Fr 23 Sa 23 Di 23 Do Training U14+ 23 So
24 Mi 24 Sa 24 So 24 Mi 24 Fr 24 Mo Training U8-U12 26
25 Do Training U14+ 25 So 25 Mo 13|25 Do Training U14+ 25 Sa 25 Di
26 Fr 26 Mo Training U8-U12 9|26 Di 26 Fr 26 5o Kreismeistersch. 26 Mi
Lauterbach
27 Sa 27 Di 27 Mi 27 Sa 27 Mo Training U8-U12 22|27 Do Training U14+
28 So 28 Mi 28 Do 28 So 28 Di 28 Fr
29 Mo Training U8-U12 5|29 Do Training U14+ 29 Fr Karfreitag 29 Mo Training U8-U12 18|29 Mi 29 Sa
30 Di 30 Sa 30 Di 30 Do Fronleichnam 30 So
31 Mi 31 So Ostersonntag 31 Fr

KiLa - Wettkampf (U8-U12) |

JuLa - Wettkampf (U14+) |




LEICHTATHLETIK NIEDERAULA, Jahresplaner 2024 (Rev. B)

Juli August September Oktober November Dezember

1 Mi Training U8-U12 271 1 Do 1 So Sportfest Stockhausen | 1 Di 1 Fr 1 So

Di 2 Fr Mo Training U8-U12 |36 2 Mi Sa Mo Training U8-U12 |49

Mi 3 Sa Di 3 Do Tag der Dt. Einheit So Di

Do Training U14+ 4 So Mi 4 Fr 4 Mo Training U8-U12 45| 4 Mi
5 Fr Strandfestlauf 5 Mo 32| 5 Do Training U14+ 5 Sa 5 Di 5 Do Training U14+

Rotenburg
CROSSLAUF - . .
6 Sa VORBEREITUNG 6 Di 6 Fr 6 So 6 Mi 6 Fr
7 Sa 7 Mo Training U8-U12 41| 7 Do Training U14+ 7 Sa
8 Mo Training U8-U12 28| 8 Do 8 So Di 8 Fr 8 So
9 Di 9 Fr Mo Training U8-U12 371 9 Mi 9 Sa 9 Mo Training U8-U12 50
10 Mi 10 Sa 10 Di 10 Do Training U14+ 10 So 10 Di
11 Do Training U14+ 11 So 11 Mi 11 Fr 11 Mo Training U8-U12 4611 Mi
12 Fr 12 Mo 33|12 Do Training U14+ 12 Sa 12 Di 12 Do Training U14+
13 Sa 13 Di 13 Fr 13 So Lolislauf Bad Hersfeld |13 Mi 13 Fr
. Kreismeist. Angersb./ -
14 So 14 Mi 14 Sa 4. GP U14+ Dipperz 14 Mo 42(14 Do Training U14+ 14 Sa
15 Mo 29|15 Do 15 So 15 Di 15 Fr 15 So
16 Di 16 Fr 16 Mo Training U8-U12 38|16 Mi 16 Sa 16 Mo Training U8-U12 51
17 Mi 17 Sa 17 Di 17 Do 17 So 17 Di
18 Do 18 So 18 Mi 18 Fr 18 Mo Training U8-U12 47(18 Mi
19 Fr 19 Mo 34(19 Do Training U14+ 19 Sa 19 Di 19 Do Training U14+
20 Sa 20 Di 20 Fr 20 So 20 Mi 20 Fr
21 So 21 Mi 21 Sa 21 Mo 43(21 Do Training U14+ 21 Sa
22 Mo 30|22 Do 22 So 22 Di 22 Fr 22 So
23 Di 23 Fr 23 Mo Training U8-U12 39|23 Mi 23 Sa 23 Mo 52
24 Mi 24 Sa 24 Di 24 Do 24 So 24 Di Heiligabend
25 Do 25 So 25 Mi 25 Fr 25 Mo Training U8-U12 48(25 Mi 1. Weihnachtstag
26 Fr 26 Mo Training U8-U12 35|26 Do Training U14+ 26 Sa 26 Di 26 Do 2. Weihnachtstag
27 Sa 27 Di 27 Fr SlegerehrungKiLa-Cup| ,, o, 27 Mi 27 Fr
Lauterbach
i +

28 So 28 Mi 28 So |5=]i2dr::d Prix U14 28 Mo Training U8-U12 44|28 Do Training U14+ 28 Sa
29 Mo 31|29 Do Training U14+ 29 So 29 Di 29 Fr 29 So
30 Di 30 Fr 30 Mo Training U8-U12 |40 30 Mi 30 Sa 30 Mo 1
31 Mi 31 Sa 31 Do Training U14+ 31 Di Silvester

KiLa - Wettkampf (U8-U12) |

| JuLa - Wettkampf (U14+) |




